
 

 

 

 
 

Communiqué de presse 
Journées Patrimoine de Pays et des Moulins 

29 juin 2025 
 

Qu’est-ce que sont les Journées Patrimoine de Pays et des Moulins ? 

C’est une animation nationale qui permet de mettre en valeur le petit patrimoine, celui de proximité, protégé 

ou non protégé au titre des Monuments Historiques. Elle permet d’apporter un autre regard sur cet héritage et de 

prendre conscience de la richesse de son territoire 

Le patrimoine de pays est le patrimoine de la vie quotidienne passée, de l’histoire d’une région, d’une 

communauté d’habitants. Il porte en lui la mémoire d’une société et celle d’un territoire. 

 

La thématique de cette 27ème édition : « Terre à terre » 

Célébrons cette année nos cadres de vie et les patrimoines nés du sol en participant collectivement à la 

préservation et à la mise en valeur de nos trésors vernaculaires. 

 

Sur le Pays de Douarnenez 

Depuis 2009, l’Office de Tourisme organise conjointement avec des communes du Pays de Douarnenez des 

animations : balades, concours photo, exposition… Chaque année, une ou plusieurs communes sont mises en valeur. 

Cette année, la commune de Pouldergat propose une balade. 

 

 

  



 

 

       

 

 

Balade chantée accompagnée. 

Jan-Maï HAVART interprétera, tout au long du parcours, des chansons d’un répertoire traditionnel de 

Bretagne: complaintes et chansons plus légères en breton ainsi que du chant à répondre et à danser en français de 

Haute-Bretagne. 

Pendant la promenade, des explications seront données sur les toponymes et l’histoire de la commune de 

Pouldergat.  

La balade se poursuivra par une découverte de la ferme du Pétricore. 

L'après-midi se terminera par un gouter à la ferme. 

 

 

 

 

Départ à l'église Saint-Ergat à 14h30 

Gratuit 

 

Réservation et programme 

Réservation nécessaire (nombre de places limité) 

Office de Tourisme du Pays de Douarnenez 
02 98 92 13 35 - www.douarnenez-tourisme.com 
info@douarnenez-tourisme.com 

 

 

 
Dimanche 29 juin à 14h30 

 

 

AMZER GWECHALL AN DIHARZHERIEN 

Réservation 

La Ferme du Pétricore: 

Installés depuis 2023, les paysans meuniers et boulangers de la ferme vous feront découvrir leurs 
produits : 

 Farines paysannes cultivées et moulues sur meule de pierre à la ferme 
 Pains au levain naturel, cuits au four à bois 

Une partie des parcelles est certifiée en agriculture biologique, et l'autre en conversion bio 
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